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Bulgarien 
 

Krushuna’s vandfald. 
 

 

Balkan bjergene er den længste kæde på halvøen - mere end 600 
km, der deler Bulgarien i to distinkte dele. Balkan bjergene 
betager os med de mange imponerende udsigtspunkter med 
udsigter til flod slugter, fantastiske klippeformationer, store grønne 
skove og bjergtinder, der rækker op i skyerne, helt op til 2376 m. 
 Denne trail foregår på nordsiden af Balkan kæden i dets centrale 
forbjerge, som samtidig er et område rigt krydret med gamle 
historiske og kulturelle landemærker foruden enestående 
naturfænomener. Hovedsigtet med denne nøje planlagte trail er at 
vise dig de bedst bevarede slotte, klostre og gamle borge fra 
middelalderen, smukke stier i spændende natur kulminerende med 
det aldeles betagende skue af Krushuna vandfaldende og 
kalkstens grotterne på Devetaki plateauet. 
 Alle disse fantastiske oplevelser vil blive suppleret med kulinariske 
oplevelser, der byder på lækre lokale retter, frugt og grønt avlet 
uden brug af kemikalier og serveret med fin bulgarsk vin. Du vil 
opleve, at du slapper af, går ned i gear og slipper hverdagens 
stress og jag for en vidunderlig stund. Du vil opdage, at dine 
sanser vågner op på ny og bereder dig en uforglemmelig 
oplevelse.  
 

 
 

               

 

 

 

 

 

                   

Turfakta 

Turens varighed: 7 nætter, 8 dage - 6 dage 
til hest 

Indkvartering: Af høj standard i autentiske 
gæstehuse med en enestående atmosfære eller 
i små familiehoteller - i dobbeltværelser med 
toilet og bad. 

Pension: Helpension; hotellerne og 
gæstehusene sørger for morgenmad og middag 
og de tilbyder traditionelle lokale retter. 
Frokosten indtages på ruten og er et varmt 
måltid, vin og varme drikke. Drikkevarer er 
inkluderet i prisen. 

Bagage: Bliver transporteret i jeep mellem 
overnatningsstederne 

Tøj og udstyr: Ridebukser,hjelm, ridestøvler 
eller -sko med chaps, regntøj og varmt tøj.  

Ankomst: Dag 1 om eftermiddagen til 
lufthavnen i Sofia 

Afrejse: Dag 8 efter morgenmaden 

Transport: Fly til Sofia. Der er flere 
muligheder fra Kastrup til Sofia med en 
mellemlanding. Priser fra ca.2000 kr. per pers, 
flyvetid omkring 4 timer. Du bliver afhentet i 
lufthavnen i Sofia og kørt ud til farmen, ca. 2½ 
timers kørsel.  

Bestil: BU 3001 
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Program 

Dag 1: Samling i lufthavnen i Sofia og transfer til Sevlievo, ca. 2 
timers kørsel nordøst for Sofia. Middag og overnatning på 
hyggeligt familiehotel. Der serveres middag inden det er tid at 
sove. 

Dag 2: Efter morgenmad på hotellet er der udflugt til det 
etnografiske museum Etara tæt ved byen Gabrovo. Museet består 
af en gammel landsby fra det 19 århundrede med de traditionelle 
håndværk fra den tid. Det er en arbejdende by, hvor maskinerne 
drives af strømmende vand og håndværkerne producerer 
souvenirs til gæsterne. Vi ankommer derefter til stalden, hvor vi 
sadler hestene og gør klar til start. Vi får instruktioner på engelsk 
fra guiderne før vi begiver os af sted. Første dags mål er Gesha 
View Eco landsbyen nær Dryanovo klostret, der ligger sydøst for 
Sevlievo. På vejen rider vi gennem smukke bakker og skove med 
små vandløb og søer. Vi spiser frokost på en eng. Landsbyen er 
bygget af en engelsk-bulgarsk familie på et stykke jord med skov. 
Ideen er at skabe et kulturelt center, hvor træerne er bevaret og 
de traditionelt byggede huse føjer sig fint ind i landskabet. 
Resultatet? - et specielt sted, der er et besøg værd. Vi overnatter 
og spiser middag på hotel i Gesha.  Ca. 25 km i sadlen på første 
dagen. 

Dag 3: Efter morgenmaden besøger vi klostret og grotten "Bacho 
Kiro" ovenfor klostret. Vi sadler derefter op og rider mod nord til 
landsbyen Ledenik, hvor der er et gammelt tårn helt tilbage fra det 
andet bulgarske kongedømme i 1185-1396. Vi rider gennem 
smukke enge, op langs en lille slugt og gennem en smuk ege 

skov. På første salen af tårnet er der et museum, der viser træk af regionens kultur og traditioner fra tidligere 
tider. Vi overnatter i Chiflika, et traditionelt hotelkompleks, hvor der også er svømmepøl. Ca. 25 km i sadlen. 

Dag 4: Morgenmad på hotel Chiflika og derefter kører vi i bil til Veliko Tarnovo, den gamle hovedstad fra det 
andet bulgarske kongerige. .  

The ancient Bulgarian capital Veliko Tarnovo. A well-fortified hill has been the house of the Bulgarian tsar (king) and the 
aristocracy for 2 centuries. The castle and Orthodox churches that have survived from the Middle Ages are telling stories of 
one impressive history: The year 1185 began with omens. The winter happened to be so mild that the fruit trees all over 
Europe blossomed even in January. The Bulgarians connected this "God's omen" with the hope of restoring their state, which 
had been subdued by the Roman 167 years ago. The brothers, Assen and Peter, which owned a miraculous icon, fascinated 
the people in the church on the day of St.Dimitar and leaded them to an armed uprising. Byzantine rule was swept away to 
the north of the Balkan Mountains. On the 9 of April 1205 the army of the Fourth Crusade took the capital of Byzantium- 
Constantinople and founded their own Latin Empire, led by the count of Flanders, Boduen. Tsar Kaloyan (the younger 
brother of Assen and Peter) attempted to conclude peace with the knights, but they refused haughtily the offered hand. The 
eventful clash occurred on 14 April 1205 near to Adrianopolis (present Edirne). The army of count Louis was defeated and 
the Emperor Boduen was captured and taken to the capital Veliko Tarnovo, where later died.  

Hestefakta 

Heste: Shagya Arabere, Øst-Bulgarsk avl, 
Anglo-Arabere og krydsninger - alle veltrænede 
og rolige. Stangmålet varierer fra 150 til 165 
cm.  

Ridning: Ridningen er tilpasset terrænet og 
varierer fra skridt på de stejlere bakker til et 
hurtigt tempo på de åbne arealer. Normalt er 
der omkring 50 % skridt, 25 % trav og 25 % 
galop. 

Sadler: Der er gode kvalitetssadler, både 
Western og engelske: Ortho-Flex, Podium, 
Barefoot og andre gode modeller. 

Rideniveau: min 3. Man skal mestre de tre 
gangarter og være i form til at kunne klare 4-6 
timer i sadlen hver dag. Man må max veje 100 
kg. 

Gruppestørrelse og guide: 4-8 ryttere med 2 
gode og dygtige guider, der både kender egnen 
og alle hestene godt. De taler engelsk og tysk, 
og en af dem har førstehjælps uddannelse. 

Vejret: April 10-25 grader med nogen regn, 
maj 15-25 grader med regn af og til, juni 25-35 
grader kun lidt regn, juli og august er meget 
varme med middeltemperatur på 33 grader og 
næsten ingen regn, september 15-30 grader og 
lidt regn, oktober 15-30 grader med nogen 
regn. 
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Efter besøget i Veliko Tarnovo sadler vi op og rider mod landsbyen Emen. Vi rider langs floden Yantra gennem 
marker og skove til Emen. Undervejs spiser vi picnic på flodbredden. Vi skal overnatte på det smukke hotel 
Imenieto, hvor vi også spiser middag og der er muligheder for et bad i hotellets svømmepøl. Ca. 22 km. 

Dag 5: Efter morgenmaden sadler vi op til et af de længere stræk - omkring 42 km. Vi rider mod nordvest mod 
landsbyen Krushuna, krydser gennem smukke skove og enge mod Devetaki plateauet, der er kendt for sine 
spektakulære grotter, vandfald og søer. Undervejs spiser vi picnic i en fredfyldt lund nær landsbyen Dimcha. Vi 
overnatter i gæstehus i Krushuna nedenfor grotterne. 7-8 timers ridning. 

Dag 6: Om morgenen kører vi i bil til den spektakulære Devetaki grotte, der ligger ca. 15 km fra Krushuna. Vi 
spiser frokost i gæstehuset og vandrer derefter op til de berømte vandfald ved Krushuna og grotter med kilder. 
Der er mulighed for at bade i de små søer under vandfaldet. Lige før solnedgang rider vi til landsbyen 
Kurpachevo ad en smuk sti oven over vandfaldene. En skøn tur på 1½ time. Vi overnatter igen i gæstehuset. 

Krushuna's waterfalls- an unique natural water cascade, whose sparkling waterfalls consist of many shoots and small basins. 
The region is green and wild with a large variety of plant and animal species. This picturesque area is rich of limestone caves 
with springing streams and rivers. The biggest cave, called Boninska, contains the longest underground lake (800 m) in 
Bulgaria. The territory of Krushuna waterfalls is a National park 

Dag 7: Vi drager af sted fra Kurpachevo til den lodrette grotte "Garvanitsa" på plateauet, derfra videre til 
Kramolin søen, hvor vi kan svømme - med eller uden heste! Vi spiser frokost ved søen. Den fortsatte tur går til 
den større sø, der er dannet af Rositsa floden. Her slutter ridningen efter ca. 33 km i sadlen. Vi spiser middag og 
overnatter på et hotel nær stalden. 

Dag 8: Efter morgenmaden er der afgang til lufthavnen i Sofia. 

 


