
Thrakiernes rige

Bjergtur gennem Sredna Gora, gammelt Thrakisk område med masser af roser og lavendler. Fysiske udfordringer med god
og tempofyldt ridning. Kroppen plejes efter strabadserne med massage og spa behandlinger.

• Bjergtrail gennem Rosen dalen og Sredna Gora bjerget
• Besøg i Hissar med gamle skansemure
• Zar komplekset ved Starosel
• Arkitektoniske perler i Koprivshtitsa
• Kurstedet Strelcha
• Varieret ridning med gode galopper
• Ugetur med fuld pension
• 6 dage i sadlen
• Rideerfaring: 4-5
• 3 stjernet indkvartering, flere spa hoteller

 

Trailen er på sydsiden af Balkan bjergene og din transfer fra Sofia kører direkte til startstedet, hvor hestene venter. Turen er
i et lidt roligere tempo på grund af det bakkede terræn, men der er stadig mange gode galopper undervejs. Flere steder
overnatter vi på Spa hoteller, hvor der er muligheder for spa behandlinger

Ridning gennem antikken - gamle thrakiske helligdomme og templer, antikke romerske kejserresidenser og bulgarske
nationale genopbyggede byer.

Trailen går gennem Rosen dalen og Sredna Gora bjergetn - Thrakiernes land med mineralkilderne, roserne og lavendel.
Perfekt kombination af galopper gennem de uendelige enge og ridning med betagende udsigter over Sredna Gora bjerget.
Hovedmålet med denne omhyggeligt designede ferie er at fornøje din krop, dine sanser og sindet. Trailen byder på en
ekstraordinær kombination af den fysiske belastning fra ridningen med de styrkende SPA-behandlinger og de forfriskende
massager. I løbet af ferien kan du nyde den lækre mad, tilberedt af sunde lokale produkter og prøver af berømte bulgarske
vine. Du bliver et med den jomfruelige natur, og du vil opdage en del af de arkæologiske, historiske og arkitektoniske
vartegn.

Vi rider Shagya Arabere og araber heste. 
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Thrakiernes rige - program
Vi rider fra byen Hissar til landsbyen Krasnovo, videre til Koprivshtitsa, Strelcha, landsbyen Starosel og ender op tilbage i
Hissar

Lørdag:

Samling i lufthavnen i Sofia og transfer til Hissar, der ligger 180 km sydøst for hovedstaden - godt 2 timers kørsel.

Du bliver indkvarteret i et spa hotel med svømme pøl, sauna, massage og fitness center. Ferien starter med en grundig
instruktion til turen og et første kig på heste og udstyr før hesten udvælges.
Vi slutter dagen med et velkomstparty på hotellet.

Highlights:
Hissar health resort is situated almost in the centre of Bulgaria, on the southern slopes of Sredna Gora Mountain, 336 m
above sea level.

The first settlers of the small valley, where the town is situated were Thracians from the Bessi tribe. Eventually, the area was
reached by Macedonians, but it was not until Roman times when Hissar developed into a large town and resort, called
Dioclecianopolis, after the Roman emperor Dioclecian /284 - 305 AD/.

The town was built according to all requirements of Roman town planning - with wide, straight streets, decorated with
statues of gods and goddesses, with marble baths, beautiful palaces and villas for Roman aristocracy. To protect the town
from enemy invasions, it was surrounded with a wall raised by the skilful hands of Thracian master-builders.

Søndag:

Efter morgenmaden på hotellet gør vi en rundtur i Hissar og besøger de gamle skansemure fra den romerske by
Dioclecianopolis, den 3. største by i det gamle Thrakien. Muren er en af de bedst bevarede på hele Balkan halvøen.

Derefter sadler vi hestene op og gør klar til start. Målet for dagens ridt er landsbyen Belovitsa, omkring 21 km længere
borte. Vi rider gennem egeskove ved Starosel, hvor vi også holder picnic i et skønt shelter ved landsbyen Matenitsa.

Om eftermiddagen rider vi til landsbyen Krasnovo, der er berømt for sine mineralbade og er beliggende på sydskråningerne
af Sredna Gora bjerget. Middag og overnatning i et nyt spa hotel Agua Termi. Før middagen vil du få vandmassage og
svømme i den mineralske pool.

Omkring 4½ timers ridning.

Mandag:

Morgenmad på pensionatet.

Vi starter dagens ridt ud fra Krasnovo landsbyen, rider gennem rosen haver og opad ind mod hjertet af bjerget. Frokost ved
en smuk hytte Buntovna i 1180 meters højde. Hytten ligger i en gammel bøgeskov i de historiske områder Konska Polyana,
Kulata og Kanara. Der er fremragende udsigter.

Om eftermiddagen rider vi gennem dyb bøgeskov med udsigt til toppen af bjerget inden vi ankommer nær byen
Koprivshtitsa.

Vi bliver indlogeret på det nye hotel "Eagle Rock", beliggende midt mellem bjergets bakker og hvorfra du kan hyre lydene af
fåreflokkenes bjælder. Hotellet har swimming pool, Jacuzzi og sauna
Middag med lokale retter og vine.

Vi rider omkring 28 km, ca 5½ timer
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Tirsdag:

Efter morgenmad på hotellet rider vi ud på en to timers tur mod landsbyen Koprivshtitsa. Frokost på en restaurant i byen og
derefter er der en guided tur i den gamle del af byen Koprivshtitsa. Vi besøger nogle af de mest interesante museer i byen.

Der bliver også lidt tid til shopping og til at besøge de charmerende gallerier, kunsthåndværks butikker og kaffe barer.

Middag og overnatning på hotellet.

Omkring 12 km, ca. 2 timer i sadlen

Highlights:
The town of Koprivshtitsa is situated near to the Topolnitsa River at 1060 meters above the sea level.

It is a town - museum and unique settlement in Bulgaria, which has preserved in compactness over 250 patterns of the
Bulgarian Revival Period architecture. The greatest wealth of Koprivshtitsa are its Revival Period houses with colourful
courtyards, surrounded with high stone walls and gates, the disorderly built curved and narrow cobblestone little streets and
plots, the numerous stone fountain contributes to the attractiveness of the little town. Part of these houses was turned into
museums.

Onsdag:

Efter morgenmad sætter vi kurs mod Strelcha, som er et kendt kursted.

Først skal vi dog ride gennem en smuk egeskov og til toppen af den smukke Wolf i 1240 meters højde. Herfra er der en
enestående udsigt til denThrakiske slette og de omkringliggende bjerge. Vi spiser siden picnic i et hyggeligt shelter  et par
kilometre nede fra toppen Wolf.

Vi overnatter på et spa hotel med en varm mineral pool og massage center. Før middagen er der mulighed for prøve spa
centret med vandafslapning og -massage. Middag på den lokale pub med lokale og typisk bulgarske retter. 

Ca. 25 km, 5 timer.

Torsdag:

Morgenmad på hotellet. Derefter af sted på hest gennem rosen marker, vinmarker og langs sandbredderne på små søer
med gode galopper undervejs - vi holder også en fin picnic omtrent midt på dagen ved landsbyen Krustevich, hvor der er en
kirsebærhave.

Vi  overnatter på en vingård i Starosel, hvor der er mange dyr, der går frit omkring i haven. Når du står i vingårdens kælder
ser du en kopi af Starosels Thrakiske Tempel. Og når du står midt i vingården lyder din stemme som om den kommer fra
kosmos, men kun du kan høre det - et af de thrakiske mysterier! 

Før middagen kan du nyde spa centret eller du kan tage med på en vin tur.
Der er middag på en hyggelig restaurant i komplekset

Vi rider omkring 28 km, 5 timer.

Highlights:
Wine tasting with 5 wines and special food for each of them - available against 20 EUR per person.

Fredag:  

Efter morgenmaden besøger vi landsbyen Starosel, der pludselig blev meget berømt i år 2000, da Dr. Georgi Kitov
opdagede det største bevarede Thrakiske zar kompleks med et mausoleum i det sydøstlige Europa. Templet daterer sig
tilbage til det 5 århundrede før kristi. Du vil lære noget om de mystiske thrakere og deres forunderlige kultur, der har sat sit
præg også på nutiden.

Gode lange galopper over engene mens vi rider langs den største sø i området - Pyasachnik - med panoramiske udsigter til
bjerget. Picnic i engene nør landsbyen Panicheri. 

Om eftermiddagen rider vi over enge, gennem skove og langs søer inden vi når tilbage til hele trailens udgangspunkt i
Hissar.

Vi overnatter på et spa hotel med mineralsk swimming pool og sauna. Om aftenen serveres en lækker farvelmiddag.

Vi rider omkring 25 km og er ca. 4 timer i sadlen

Highlights:
The Thracian cult complex in Starosel.
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The suppositions are that the temple is from the time of the Thracian King Sitalk, even his own. The rich findings in the
stone-built tomb date from the end of the fifth and the beginning of the fourth century BC. A main staircase with monumental
corridor, ritual landing and two chambers, leads to the temple. The entrance is outlined with slabs with plastic and colour
decoration. The inside area is a round, domed chamber with semi-columns and colour ornaments, where the initiated
established connection with gods.

It is surrounded by a 263 yard long wall made out of some 4000 stone blocks and was hidden under a 20 m high mound of
earth.

Lørdag:

Efter morgenmad er der transfer tilbage til lufthavnen i Sofia.
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Thrakiernes rige - turfakta

Varighed:

8 dage, 7 nætter - 6 dage til hest

Indkvartering:

På spa hoteller og i autentiske gæstehuse med en enestående atmosfære - i dobbeltværelser med toilet og bad.

Pension:

Helpension; hotellerne og gæstehusene sørger for morgenmad og middag og de tilbyder traditionelle lokale retter.
Frokosten indtages på ruten og er et varmt måltid, vin og varme drikke. Drikkevarer er inkluderet i prisen.

Small Group Supplement:

Er vi færre end 4 bookede på turen er der et small group supplement, som er på 400 € per person. Det vil blive opkrævet
ved bookingen, hvis der kun er 2-3 tilmeldte. Som oftest kommer der flere (sædvanligvis fuld gruppe). Når gruppen er på 4
eller flere vil Small Group Supplement blive refunderet.

Ridning:

Ridningen er tilpasset terrænet og varierer fra skridt på de stejlere bakker til et hurtigt tempo på de åbne arealer.

Heste:

Shagya Arabere, Øst-Bulgarsk avl, Anglo-Arabere og krydsninger - alle veltrænede, rolige og kontrollerbare. Stangmålet
varierer fra 150 til 165 cm.
Det er muligt at låne hjelm.

Sadler:

Der er gode kvalitetssadler, både Western og endurance: Ortho-Flex, Podium, Barefoot og andre gode modeller.

Rideerfaring:

4-5. Man skal mestre de tre gangarter og være i form til at kunne klare 4-6 timer i sadlen hver dag.

Vægtgrænse:

Man må max veje 95 kg.

Gruppe og guide:

4-8 ryttere med 2 gode og dygtige guider, der både kender egnen og alle hestene godt. De taler engelsk og tysk, og en af
dem har førstehjælps uddannelse.

Aktiviteter ud over ridning:

Kulturel tur rundt om nogle af de historiske landemærker, besøg i det gamle Thrakiske tempel i Starosel, det arkitektoniske
og historiske kompleks Koprivshtitsa, resterne af romernes kultur i Hisar. To massager er inkluderet i prisen

Bagage:

Bliver transporteret i jeep mellem overnatningsstederne

Ikke-inkluderet i prisen:

Flyrejse til Sofia, drinks mellem måltiderne, lokale drikkepenge, spa behandlinger og eventuelle entrebilletter
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Turkode:

BU 3002
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Thrakiernes rige - rejsefakta

Transport:

Fly til Sofia. Anbefalede flytider: Ankomst før 16, afrejse fly imellem kl. 11-15

Transfer:

Du bliver afhentet i lufthavnen i Sofia og kørt ud til farmen, ca. 2½ timers kørsel.  Ankommer du uden for det anbefalede
tidsrum, hvor der er arrangeret gruppetransfer , skal du have en specialtransfer, der i 2024/25 koster 220€ pr.vej/bil

Forsikring:

Vi anbefaler afbestillingsforsikring, der også beskytter dig i tilfælde af sygdom og uheld, der medfører du ikke kan ride.
Du skal have det blå EU sygesikringskort eller endnu bedre en rejseforsikring, der dækker sygdom, ulykke og hjemtransport.

Turkode:

BU 3002

Vi tager forbehold for fejl og mangler mht. det udskrevne.
Hjemmesiden vil være stedet at se den sidst gældende opdatering.
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